PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 29
IM. WE. BRONIEWSKIEGO
W SOSNOWCU

~Wychowawca, ktory nie wttacza, a wyzwala, nie ciggnie, a wznosi,
nie ugniata, a ksztattuje, nie dyktuje, a uczy, nie zgda, a zapytuje,
przezyje wraz z dzieckiem wiele natchnionych chwil...”

Janusz Korczak



Program Wychowawczo — Profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 29 w Sosnowcu

WSTEP

Program wychowawczo-profilaktyczny obejmuje tresci i dziatania o charakterze wychowawczym, ktére
skierowane do uczniow oraz tresci i dziatania o charakterze profilaktycznym dostosowane do potrzeb
rozwojowych ucznidéw, przygotowane w oparciu o przeprowadzong diagnoze potrzeb i probleméw
wystepujgcych w spotecznosci szkolnej, skierowane do ucznidw, nauczycieli, rodzicéw oraz
pracownikéw niepedagogicznych.

Wychowywanie i profilaktyka stanowig integralng catos¢ z nauczaniem i sg zasadniczym zadaniem
szkoty i wszystkich jej pracownikdéw. Pierwszymi wychowawcami dzieci sg rodzice. Szkota
w wychowywaniu wspotpracuje z rodzicami. Szkota, jako wspdlnota trzech podmiotéw: uczniow,
pracownikéw szkoty oraz rodzicdw, zajmuje w procesie wychowania szczegolne miejsce. Obowigzkiem
wszystkich pracownikow szkoty jest te role wychowawczg podjgé ijak najlepiej wypetnic.
W wychowywaniu szkota za podstawe przyjmuje uniwersalne zasady etyki. Przy realizacji funkciji
wychowawczej szkoty olbrzymig role odgrywa nauczyciel, ktory nie tylko przekazuje wiedze, lecz jest
rowniez wychowawca.

PODSTAWA PRAWNA.

Podstawowe zatoZzenia szkolnego programu wychowawczo - profilaktycznego zostaty okreslone
w nastepujgcych ustawach o$wiatowych, rozporzadzeniach oraz aktach prawnych:

¢ Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

¢ Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych z 20
listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2017 r. poz. 1189).

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst
jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487).

o Ustawa z 29 lipca 2005r. o0 przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 783).
Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow
tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 957).

o Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2015 r. poz. 1249).

¢ Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla
szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia
ogodlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatlcenia ogdinego dla szkoty
policealnej (Dz.U. z 2017 r., poz. 356).

o Obwieszczenie Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 26 maja 2017 r. w sprawie
ogtoszenia jednolitego tekstu ustawy —Karta Nauczyciela ( Dz. U z 2017 r. poz. 1189),

¢ Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizaciji
i udzielania pomocy psychologiczno — pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach
i placéwkach ( Dz. U z 2017, poz. 1591 ),

¢ Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny2017/2018

o Statut Szkoty Podstawowej nr 29 w Sosnowcu
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Formy pracy:
e praca indywidualna
e praca w grupach
e praca zespotowa

Metody pracy:
e gryizabawy
dyskusje na forum grupy
scenki rodzajowe
tworczos$¢ plastyczna, techniczna i artystyczna dzieci
gry dramatyczne
treningi umiejetnosci
projektowanie dokumentéw
symulacje
warsztaty poznawczo-doskonalgce
wycieczki tematyczne, turystyczno-krajoznawcze

Osoby odpowiedzialne:
o dyrektor
pedagog szkolny
nauczyciele poszczegdlnych przedmiotéw
wychowawcy
rodzice

Terminy realizacji:
o cykl 8-letni szkoty podstawowej
e zgodnie z planem pracy nauczycieli

Sposoby ewaluaciji:
e obserwacja
ankieta
kwestionariusz
rozmowa, wywiad
analiza dokumentaciji klasowej
sprawozdanie wychowawcy
analiza prac uczniéw

MISJA NASZEJ SZKOLY:

sJesteSmy po to, aby nasi uczniowie byli odwazni w poszukiwaniu dobra, prawdy i piekna oraz
z radosciag i w dbatosci o zdrowie odnajdywali swoje miejsce we wspofczesnym swiecie”.

CELE OGOLNE

=

Rozbudzanie i rozwijanie wrazliwosci estetycznej i moralnej dziecka oraz jego indywidualnych
zdolnosci tworczych.
Umacnianie wiary dziecka we wiasne sity i w zdoInos¢ osiggania wartosciowych i trudnych celow.
Poszukiwanie prawdy, dobra i piekna.
Stwarzanie warunkéw do wszechstronnego rozwoju osobowego ucznia.
Przekazywanie dziedzictwa kulturowego i ksztattowanie postaw patriotycznych.
Dokonywanie wyborow i hierarchizacji wartosci.
Mozliwos¢ wszechstronnego doskonalenia sie.
Dazenie do odnalezienia wtasnego miejsca w swiecie.
3
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9. Ksztattowanie poczucia wtasnej wartosci i dokonywanie samooceny.

10. Przygotowanie do zycia w ustawicznie zmieniajgcej sie rzeczywistosci spoteczne;.

11. Wdrazanie do zycia w klasie i szkole oraz dbato$¢ o wlasne prawa i poszanowanie praw innych.

12. Zaznajomienie z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidtowych reakcji na te
zagrozenia.

13. Przeciwdziatanie i eliminowanie zachowan agresywnych.

14. Ksztaltowanie postaw promujgcych zdrowy styl zycia — rozbudzenie zainteresowania wtasnym
rozwojem i zdrowiem.

15. Motywowania do podejmowania w srodowisku szkolnym réznych form aktywnos$ci zaspokajajacych
potrzeby psychiczne, emocjonalne, spoteczne i duchowe.

16. Rozszerzenie form pomocy dzieciom i rodzinom znajdujgcym sie w trudnej sytuacji zyciowe;.

REALIZACJA MISJI ORAZ CELOW WYCHOWANIA | PROFILAKTYKI
ODBYWA SIE POPRZEZ:

1. Wspomaganie ucznia w rozwoju - uczniowie zdobywajg wiedze oraz rozwijajg umiejetnosci, aby w ten
sposob lepiej przygotowac sie do zycia we wspotczesnym Swiecie.
2. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny, dostosowanie tresci i metod nauczania do mozliwosci
psychofizycznych ucznidéw, a takze dawanie mozliwosci korzystania z opieki pedagoga i specjalnych
form pracy dydaktycznej.
3. Prowadzenie edukacji o najwyzszej jakosci, a takze zapewnienie profesjonalnej opieki.
4. Umacnianie wiary dziecka we wtasne sity i w zdolno$¢ osiggania wartosciowych i trudnych celow.
5. Rozbudzenie i rozwijanie wrazliwosci, odpowiedzialnosci, rzetelnosci dziecka oraz jego
indywidualnych zdolnosci tworczych.
6. Przekazanie dziedzictwa kulturowego i ksztaltowanie postaw patriotycznych — uczniowie poznajg
piekno i tradycje naszego miasta, regionu, ojczyzny, Europy, swiata.
7. Ksztattowanie poczucia wtasnej wartosci i dokonywania oceny swoich poczynan i osobistego rozwoju:
- uczniowie poznajg normy zachowania obowigzujgce w spoteczenstwie i potrafig je stosowag,
- uczniowie rozrdzniajg dobro i zto w codziennych sytuacjach i potrafig odpowiednio reagowac.
8. Utrzymywanie bezpiecznych i higienicznych warunkoéw nauki, wychowania i opieki:
- hauczyciel w swoich dziataniach dydaktycznych, wychowawczych i opiekunczych ma obowigzek
kierowania sie dobrem uczniéw, troskg o ich zdrowie, a takze szanowania godnos$ci osobistej ucznia,
- nauczyciel dostarcza uczniom wiedzy na temat praw i obowigzkéw oraz sposobow postepowania
w sytuacjach , gdy one sg tamane,
- nauczyciel ksztattuje postawy promujgce zdrowy styl zycia.
9. Bogatg oferte zaje¢ programowych i pozalekcyjnych.
10. Pomoc uczniom z rodzin o niskim statusie materialnym i z rodzin dysfunkcyjnych.
11. Wysoko wykwalifikowang kadre pedagogiczng, ciggle doskonalgcg swoje kompetencje
psychologiczno — pedagogiczne.

Dziatalnos¢ wychowawczo-profilaktyczna w naszej szkole polega na prowadzeniu dziatah z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie petnej
dojrzatosci w sferze:
= fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci pozwalajgcych na
prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowah prozdrowotnych;
= psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, uksztattowanie
postaw sprzyjajgcych wzmacnianiu zdrowia witasnego i innych ludzi, ksztattowanie Srodowiska
sprzyjajagcego rozwojowi zdrowia, osiggniecie wiasciwego stosunku do swiata, poczucia sity, checi
do zycia i witalnosci;
= spofecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na
umiejetnosci samodzielnej analizy wzorow i norm spotecznych oraz c¢wiczeniu umiejetnosci
wypetniania rél spotecznych;
» aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci,
w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.
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MODEL ABSOLWENTA

Program wychowawczo-profilaktycznie Szkoty podstawowej nr 29 w Sosnowcu ma na celu wychowanie
w osmioletnim letnim cyklu edukacyjnym absolwenta, ktéry jest:

jest dobrze przygotowany do nauki w szkole ponadpodstawowej (czteroletnim liceum
ogolnoksztatcgcym, piecioletnim technikum, szkot branzowych | i Il stopnia),

posiada umiejetnos¢ praktycznego zastosowania wiedzy w codziennym zyciu oraz stara sie
wszelkie problemy rozwigzywac¢ w sposob twdérczy,

sprawnie komunikuje sie w jezyku polskim, korzysta ze zrodet ksigzkowych oraz multimedialnych,
swobodnie wyraza swoje mysli i przezycia,

rozwija zainteresowanie otaczajgcym go swiatem,

postuguje sie na poziomie podstawowym technologig informatyczna,

jest przygotowany do odbioru réznych form kultury,

potrafi dokona¢ samooceny,

rozroznia dobre i zte zachowania, w swoim postepowaniu kieruje sie nhormami,

dba o bezpieczenstwo swoje i innych,

charakteryzuje sie wrazliwo$cig ,sumiennoscig i uporem w dgzeniu do wyznaczonego celu,

potrafi wybra¢ bezpieczng i zdrowg droge swojego rozwoju,

okazuje zyczliwosci i szacunek innym ludziom,

potrafi dziata¢ w grupie,

umie wyrazac swoje poglady, dgzenia,

jest przygotowany do wziecia odpowiedzialnosci za podejmowane decyzje,

niesie bezinteresowng pomoc ludziom potrzebujgcy.

PRIORYTETOWE CELE WYCHOWANIA | PROFILAKTYKI
| SPODZIEWANE EFEKTY
W KLASACH | = VIl

Lp. Cel Efekty dziatan
I Uczen znajduje swoje Uczen:
miejsce w grupie i dziata = ma poczucie przynaleznosci do klasy
W niej = wspoidziata w grupie rowiesniczej i czuje sie odpowiedzialny

za efekty swojej pracy

= dostosowuje sie do norm i przestrzega je

= zna stowa Hymnu Polski, potrafi go zaspiewaé i odpowiednio
zachowuje sie w trakcie jego stuchania

= zna symbole narodowe

= wie kto jest patronem szkoty

Uczen zna normy dobrego Uczeh:

zachowania i efektywnej zna i stosuje zwroty grzecznosciowe

wspotpracy, komunikowania postepuje wedtug przyjetych zasad dobrego zachowania

sie z rowiesnikami i dorostymi szanuje siebie, mtodszych, rowiesnikow i dorostych

i wedtug nich postepuje umie wyrazi¢ swoje zdanie, prosbe i oczekiwanie

zna i stosuje zasady wspotpracy w grupie rowiesniczej

zna symbole narodowe, regionalne i wie jak sie wobec nich

zachowac

= odpowiednio zachowuje sie podczas uroczystosci szkolnych,
wyjs¢ i wycieczek

Uczen rozwija wiare we Uczeh:

wiasne mozliwosci i umie = zna swoje prawa i obowigzki

zachowac sie w trudnych = odréznia dobro od zta i reaguje prawidtowo w sytuacjach
sytuacjach konfliktowych

= dostrzega swoje mocne i stabe strony
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= potrafi zaprezentowac siebie w grupie rowiesniczej i szkolnej

= wie do kogo zwrdci¢ sie ze swoimi potrzebami i problemami

= zna i stosuje formy odmawiania innym osobom, posiada
umiejetno$¢ odmawiania

= uczestniczy w konkursach i zawodach sportowych zgodnie ze
swoimi mozliwosciami i zainteresowaniami

IV | Uczen poznaje siebie i potrafi | Uczen:
ksztattowaé wiasng = zna swoje mocne i stabe strony
osobowos¢ = potrafi nazwa¢ swoje uczucia, w kulturalny sposéb o nich
mowic i wyrazac je
= ma poczucie swoich korzeni - rodzina, srodowisko, szkota
= ustala, jakie sg jego potrzeby, obowigzki i jakie powinien
podejmowac decyzje
= akceptuje samego siebie i swoje osobiste prawa
= potrafi nazwa¢ witasne zachowania
= dostrzega role mowy ciata
= chce i wyraza potrzeby rozszerzenia swoich zainteresowan
= dostrzega i akceptuje réznice miedzy ludzmi
V | Uczenh zna normy i zasady Uczen:
zycia spotecznego i wedtug = jest Swiadomy swojej niepowtarzalnosci, dostrzega i akceptuje
nich postepuje niepowtarzalnos¢ innych
= potrafi tworzy¢ i wzmacnia¢ pozytywne relacje miedzyludzkie
= posiada konkretng wiedze o tym jak radzi¢ sobie
z trudnosciami w kontaktach miedzyludzkich
= podejmuje proby konstruktywnego rozwigzywania probleméw
i konfliktow
= posiada umiejetnos¢ dobrego komunikowania sie: potrafi
wyrazac swoje opinie i sgdy, nie naruszajgc godnosci drugiej
osoby
= przyjmuje postawy asertywne
= zachowuje sie odpowiednio w srodkach komunikacji, muzeum,
teatrze, itp.
= zachowuje prawidtowe relacje w spotecznosci szkolnej
= dostrzega i akceptuje réznice miedzy narodami, panstwami,
religiami
= stosuje zasady savoir-vivre
= dba o higiene osobistg i otoczenia
= prawidtowo zachowuje sie wobec 0s6b niepetnosprawnych
= dostosowuje swoj wyglad (ubidr) stosownie do okolicznosci
= potrafi wtasciwie zachowac sie w odniesieniu do symboli
narodowych i panstwowych
= z dumag podkresla, Ze jest Polakiem
VI | Uczeh ma poczucie wtasnej Uczenh:

wartosci, dgzy do okreslania
swojej tozsamosci.

Jest odpowiedzialny za swoje
czyny i dziatania.

* rozumie znaczenie ,hierarchii wartosci”

= dostrzega wartos¢ zycia i przyjmuje je jako fundament
wszystkich innych wartosci

= stara sie poznac i zrozumie¢ hierarchie wartosci innych ludzi

= potrafi doceni¢ wartosci przyrody i rzeczy nas otaczajgcych

* ma poczucie wiasnej godnosci i szanuje godnos$¢ drugiego
cztowieka

= potrafi dostrzega¢ wokot siebie innych ludzi, ceni przyjazn
i mitos¢

= jest Swiadomy odpowiedzialnosci za stowo; stara sie, aby jego
stowa nie rozmijaty sie z czynami

= stara sie efektywnie i mgdrze wykorzystywac czas

= wzbogaca swojg wiedze na temat kultury, takze w innych
krajach europejskich
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jest Swiadomy tego, Ze jest Polakiem, jest dumny z tego
jest dumny z osiggnie¢ swoich przodkdéw, z dorobku polskiej
kultury

VIl | Zaznajomienie Uczen:
Z zagrozeniami = zna i stosuje na co dzien zasady higieny osobistej oraz wie
bezpieczenstwa i zdrowia jakie sg zagrozenia dla ich zdrowia i zycia
oraz uczenie prawidtowych = zna normy obowigzujgce w klasie
reakcji na te zagrozenia. = chetnie zwraca sie 0 pomoc do dorostych
= reprezentuje postawe ograniczonego zaufania do nieznanych
0s6b dorostych
= potrafi wskaza¢ formy czynnego wypoczynku i stosowac je
VIl | Ksztattowanie w uczniach Uczeh:
poczucia wiasnej wartosci = bierze aktywny udziat w konkursach szkolnych
oraz motywowania do i miedzyszkolnych (plastyczne, muzyczne itd.)
podejmowania w srodowisku | = angazuje sie w prace samorzadu klasowego, samorzgdu
szkolnym réznych form uczniowskiego, spotdzielni uczniowskiej
aktywno$ci zaspokajajgcych = potrafi uswiadomi¢ sobie swoje mocne strony i umie mowic
potrzeby psychiczne, 0 nich
emocjonalne, spoteczne = potrafi zwréci¢ sie 0 pomoc nawet w najbardziej
i duchowe. nieoczekiwanych okoliczno$ciach zyciowych
= bierze udziat w rozlicznych zajeciach pozalekcyjnych
= prezentuje siebie dla innych — spektakl profilaktyczny,
ekspresja plastyczna, muzyczna.
IX | Przeciwdziatanie Uczeh:
i eliminowanie zachowan = ma pozytywny obraz samego siebie
agresywnych. = umie troszczyC sie o bezpieczenstwo swoje i innych
= prezentuje postawy otwartosci
= przestrzega ustalonych kontraktow klasowych
= umie odréznia¢ przemoc od agresji
= zna negatywne skutki agres;ji
ZADANIA KLAS | -1
. . . . Osoba
Zadania Sposob realizacji odpowiedzialna

1. Organizowanie zaje¢ | = Gryizabawy integracyjne Wychowawca
integrujgcych zespét | = Imprezy klasowe, wycieczki Pedagog
klasowy = Uroczystosci klasowe i szkolne (np. slubowanie klas Dyrekcja

pierwszych, andrzejki, mikotajki, wigilia, itp.)

= Zajecia dydaktyczno-wychowawcze prowadzone
metodami aktywizujgcymi

= Tworzenie grup zadaniowych — ustalenie zakresu
obowigzkéw (przynalezno$¢ okresowo zmienna)

2. Opracowanie = Kontrakt klasowy ,Reguty zycia w klasie” Wychowawca
obowigzujgcych = Czynny udziat w imprezach kulturalnych Nauczyciele
w klasie, szkole organizowanych w szkole i poza szkotg
i poza szkotg norm » Wewnatrzszkolne zasady oceniania zachowania
i regut zachowania uczniéw

= Kacik stbw magicznych

3. Uczenie nawykow = Pogadanki, dyskusje z dzieC¢mi Wychowawca
dobrego zachowania | = Zabawy integracyjne Nauczyciele
i porozumiewania sie | = Inscenizacje przygotowane przez ucznidéw obrazujgce Pedagog

wiasciwe zachowanie w réznych sytuacjach
= Przyktady pozytywnych wzorcow literackich
= Gazetki tematyczne
= Udziat w imprezach kulturalnych — spektakl teatralny,
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seans filmowy, przedstawienie operowe, filharmonia,
wystawa, muzeum...

Techniki utatwiajgce aktywne stuchanie — parafraza,
odzwierciedlanie uczué

Sposoby koncentracji uwagi — ¢wiczenia rysunkowe,
zabawy liczbowe

Nauczanie kultury stowa

4. Tworzenie = Redagowanie ,Kalendarium Waznych Dat” Wychowawca
i kultywowanie = Udziat w waznych uroczystosciach — przygotowanie Nauczyciele
tradycji szkoty, scenariuszy dziatan odpowiednich dla poszczegodlnych | Dyrekcja
miasta, regionu imprez
i panstwa. = Udziat w Swiecie Patrona Szkoty
Rozwijanie postaw = Poznawanie pigkna miasta, regionu, kraju — np.
patriotycznych wycieczki krajoznawczo — turystyczne,

= Nauka Hymnu Polski
= Cykl zaje¢ dotyczacy symboli narodowych Polski

5. Organizowanie = Tworzenie klasowych tablic pochwat ,Kazdego mozna | Wychowawca
sytuacji sprzyjajacych za cos$ pochwali¢” Nauczyciele
podnoszeniu wiary we | = Udziat w zajeciach pozalekcyjnych Opiekun SU
wiasne mozliwosci = Udziat w konkursach klasowych, szkolnych

i pozaszkolnych

= Angazowanie do pracy w samorzadzie klasowym
i Spotdzielni Uczniowskiej

= Prezentowanie siebie dla innych — ekspresja teatralna,
plastyczna, muzyczna

= Gry i zabawy interakcyjne

6. Organizowanie zaje¢ = Pogadanki z wychowawcg Wychowawca
wskazujgcych drogi = Zajecia z pedagogiem szkolnym Pedagog
rozwigzywania = Spotkania z policjantem Dyrekcja
problemow = Pokonywanie stresu — prezentowanie sytuaciji

ukazujgcych rézne problemy wychowawcze i ich skutki
= Zabawy relaksacyjne

7. Aktywne uczestnictwo | = Wigczanie sie w realizacje projektu Szkota Promujgca Dyrekcja
w realizacji szkolnych Zdrowie Wychowawca
projektéw Projekt eTwinning Koordynatorzy

Projekt- innowacja Mistrzowie Kodowania

8. Przygotowanie
do petnienia rol

Aktywna praca w Spétdzielni Uczniowskiej
Udziat w akcjach ekologicznych

Opiekunowie
SU i spotdzielni

spotecznych oraz Udziat w konkursach Wychowawca
odpowiedzialnosci za Nauczyciele
srodowisko Dyrekcja

9. Integrowanie rodzicéw | = Udziat rodzicéw w uroczystosciach klasowych, Wychowawca
i angazowanie ich do szkolnych, wycieczkach Pedagog
pracy na rzecz klasy = Lekcje otwarte z udziatem rodzicéw Dyrekcja
i szkoty = Spotkania z wychowawcg ha zasadach wzajemnego

szacunku i zaufania

10. Zagospodarowanie = Kofa zainteresowan Wychowawca

czasu wolnego » Organizowanie zaje¢ w czasie ferii zimowych Nauczyciele
» Udziat w rajdach i wycieczkach szkolnych Dyrekcja

11. Zaznajomienie = Zachecenie do czynnego wypoczynku. Nauczyciele
z zagrozeniami » Zapoznanie z czynnikami chorobotwdrczymi (bakterie, | Wychowawca
bezpieczenstwa wirusy) i substancjami szkodliwymi dla zdrowia Pielegniarka
i zdrowia oraz (nikotyna, alkohol, leki, narkotyki, dopalacze). Dyrekcja
uczenie prawidlowych | = Przestrzeganie przed samowolnym zazywaniem Pedagog

reakcji na te
zagrozenia.

substancji szkodliwych.
Wdrazanie do przestrzegania norm klasowych.
Uczenie rozwigzywania konfliktdw przez negocjacje.
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Ksztattowanie umiejetnosci zwracania sie o pomoc do
ludzi dorostych.

Poznanie numeréw telefonow alarmowych.

Cykl zaje¢ — ,,Czyste rece czyste ubranko”
Fluoryzacja

Akcja ,Warzywa i Owoce w szkole”

Bezpieczna droga do szkoty — spotkanie z policjantem
Udziat w akcji ,Bezpieczny pierwszak”- spotkanie ze
Sznupkiem

Warsztaty dramowe organizowane przez Centrum
Edukaciji i Profilaktyki oraz Stowarzyszenie Epsilon
Cykl zaje¢ ,Zagrozenia w drodze do szkoty”

Projekcja filméw

Profilaktyka antyuzaleznieniowa

Zajecia warsztatowe ,,Czym jest agresja i przemoc”
Pogadanki

Apele

Ogodlnopolski projekt ,,Zdrowo jem- wiecej jem”
Regionalna zabawa edukacyjna dla klas — Kl.1I
.Bezpieczna droga do szkoty”

ZADANIA KLAS IV - VIl

. , . . Osoba
Zadania Sposoéb realizacji odpowiedzialna
. Rozpoznawanie = Godziny wychowawcze, zajecia lekcyjne i pozalekcyjne | Wychowawca
i nazywanie wiasnych | = Spotkania z lekarzem i pielegniarkg Pedagog
uczuc¢ i emocji = Pogadanki Nauczyciele
= Projekcje filmow Dyrekcja
= Analiza utwordw literackich i spektakli teatralnych
= Pokonywanie stresu — warsztaty — ,Jak sobie radzic¢
Z problemami i stresem”, ,Z jakimi problemami
spotykamy sie najczesciej”
= Zabawy relaksacyjne
= Scenki dramowe
= Sposoby odczytywania mowy ciata
. Przygotowanie = Festyn szkolny Wychowawca
do petnienia rol =  Godziny wychowawcze Nauczyciele
w rodzinie = Lekcje przedmiotowe
i spoteczenstwie = Gazetka — Kim bede” Jaki zawod wybiore?
= Biografie stawnych ludzi
3. Organizowanie = Tworzenie klasowych tablic pochwat ,Kazdego mozna | Wychowawca
sytuacji sprzyjajgcych za cos pochwali¢” oraz ,Zeszytow pochwat’ Nauczyciele
podnoszeniu wiary = Udziat w zajeciach pozalekcyjnych Pedagog
we wiasne mozliwosci | = Udziat w konkursach klasowych, szkolnych Opiekun SU
i pozaszkolnych Opiekun SU
= Angazowanie do pracy w samorzadzie klasowym ~Lakomczuch”
i szkolnym oraz Spétdzielni Uczniowskiej
= Prezentowanie swoich zainteresowan w postaci
wystaw, gazetek, port-folio, plakatéw itp.
= Udziat w konkursach klasowych, szkolnych,
miedzyszkolnych, zawodach sportowych
= Udziat w zajeciach dodatkowych
. Opracowanie = Kontrakt grupowy Wychowawca
obowigzujgcych = Regulamin sal i wycieczek Nauczyciele
w klasie, w szkole = Woycieczki do muzeum, Parkow Narodowych Dyrekcja
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i poza szkota norm
i regut zachowan

i rezerwatdéw, kina i teatru

Ustalenie wewnagtrzklasowych zasad oceniania
zachowania — samoocena

Zapoznanie z prawami i obowigzkami uczniow,
regulaminem Samorzgdu Uczniowskiego, Statutem
Szkoty — gazetki Scienne

Przeglad prasy mtodziezowej i wybranych audycji
telewizyjnych

5. Zagospodarowanie = Uczniowski plan dnia Wychowawca
czasu wolhego = Pogadankii roli odpoczynku i pracy w zyciu Nauczyciele
codziennym Dyrekcja
= Kota zainteresowan
= Organizowanie zaje¢ w czasie ferii zimowych
= Udziat w wycieczkach szkolnych
6. Troska o wiasne = Pogadanki, prelekcje na lekcjach wychowawczych. Wychowawca
zdrowie = Gazetki klasowe Pedagog
= Zajecia w terenie Dyrekcja
* Przygotowanie i udziat w przedstawieniach o Zdrowiu
= Spotkania z pielegniarka, lekarzem
= Fluoryzacja
= Omawianie stosownej literatury
= Spotkania z pedagogiem
7. Przygotowanie = Aktywna praca w Samorzgdzie Uczniowskim Opiekun SU
do petnienia rél i Spotdzielni Uczniowskiej i spotdzielni
spotecznych oraz = Udziat w akcjach ekologicznych Wychowawca
odpowiedzialnosci = Udziat w konkursach i akcjach np. Dzien Ziemi, zbiérka | Nauczyciele
za srodowisko baterii Dyrekcja
= Akcje charytatywne m.in. pomagamy zwierzetom,
zbiérka odziezy, stodyczy, itp.
8. Aktywne uczestnictwo | = Wigczanie sie w realizacje projektu Szkota Promujgca Dyrekcja
w realizacji szkolnych Zdrowie Wychowawca
projektéw = eTwinning Koordynatorzy
= Projekt- innowacja Mistrzowie Kodowania
9. Pomoc uczniom = Prelekcje i pogadanki na temat tolerancji Wychowawca
w wyborze systemu = Inscenizacja, drama Nauczyciele

wartosci

Lekcje jezyka polskiego, religii ukazujgce - wzorce
osobowe w literaturze i w $wiecie wspoétczesnym
Akcje charytatywne

Odwiedzanie chorych kolezanek i kolegéw
Wolontariat ( pomoc uczniom majgcym kiopoty

W hauce)

Wyjscia na wartosciowe filmy, sztuki teatralne,
wystawy, koncerty

religii i innych
przedmiotéw

10. Integrowanie = Udziat rodzicéw w uroczystosciach klasowych, Wychowawca
rodzicow szkolnych, wycieczkach, itp. Pedagog
i angazowanie ich = Lekcje otwarte z udziatem rodzicéw Dyrekcja
do pracy na rzecz = Spotkania z wychowawcg na zasadach wzajemnego
klasy i szkoty szacunku i zaufania

11. Tworzenie » Redagowanie ,Kalendarium Waznych Dat” Wychowawca
i kultywowanie » Udziat w waznych uroczystosciach — przygotowanie Nauczyciele
tradycji szkoty, scenariuszy dziatah odpowiednich dla poszczegdlnych | Dyrekcja

miasta, regionu

i panstwa.
Rozwijanie postaw
patriotycznych

imprez

Udziat w Swiecie Patrona Szkoty

Poznawanie piekna miasta, regionu, kraju — np.
wycieczki krajoznawczo — turystyczne,
Doskonalenie wykonywania Hymnu Polski

Cykl zaje¢ dotyczacy symboli narodowych Polski
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12. Ksztattowanie

postaw promujgcych
zdrowy styl zycia —
rozbudzenie
zainteresowania
wiasnym rozwojem

i zdrowiem.

Dostarczanie informacji o pozytywnych wymiarach
zdrowego zycia.

Przekazywanie informacji o szkodliwosci uzywek

i innych substancji szkodliwych dla zdrowia (leki, srodki
chemiczne, dopalacze).

Pokazywanie mozliwosci poszukiwania dobrego zycia
bez pomocy uzywek.

Uczenie, jak odmawia¢ bez obawy przed odrzuceniem
— postawa asertywna.

Ksztatcenie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem.
Wyrabianie umiejetnosci radzenia sobie z presjg grupy.
Rozpoznawanie swoich mocnych i stabych stron, zalet i
wad.

Wyrabianie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem
(pozytywne i negatywne znaczenie stresu).

Uczenie reagowania na takie zjawiska jak: wytudzanie
pieniedzy, bicie osdb stabszych.

Uczenie jak odmawia¢ bez obawy przed odrzuceniem.
Uswiadomienie uczniom, iz zycie i zdrowie to
najwieksze wartosci cztowieka.

Omawianie zagrozen zwigzanych z korzystaniem z
Internetu, ujawnienia danych osobowych,
cyberprzemoc, bezpieczehstwo w internecie
Umacnianie poczucia wtasnej wartosci.

Fluoryzacja

Udziat w akcji ,,Warzywa i Owoce w Szkole”
Bezpieczna droga do szkoty

Warsztaty dramowe organizowane przez Centrum
Edukacji i Profilaktyki oraz Stowarzyszenie ,Epsilon -
rytm i wartosci”

Projekcja filmow

Profilaktyka antyuzaleznieniowa

Zajecia warsztatowe ,Czym jest agresja i przemoc”
Lekcje o zdrowiu — ,Kiszone ogorki” profilaktyka
antynikotynowa

Program ,Trzeci Elementarz — Program 7 krokéw” —
profilaktyka antyalkoholowa

Spotkanie z prokuratorem lub kuratorem

Prelekcje policji ,Odpowiedzialnos¢ prawna nieletnich”

Nauczyciele
Wychowawca
Pielegniarka
Dyrekcja
Pedagog

13. Ksztattowanie

W uczniach poczucia
witasnej wartosci oraz
motywowania do
podejmowania

w srodowisku
szkolnym réznych
form aktywnosci
zaspokajajgcych
potrzeby psychiczne,
emocjonalne,
spoteczne i duchowe.

Organizowanie imprez klasowych i szkolnych, akgiji
charytatywnych itp.

Ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie w trudnych
sytuacjach oraz adekwatnego wyrazania swoich uczué
i potrzeb.

Zapoznanie uczniéw z mozliwosciami wzajemnej
pomocy i sposobami jej uzyskiwania.

Zachecanie uczniéw do udziatu w réznych formach
aktywnosci szkolnej i pozaszkolnej.

11




Program Wychowawczo — Profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 29 w Sosnowcu

DIAGNOZA SYTUACJI WYCHOWAWCZEJ.
Kazdego roku przeprowadzana jest diagnoza s$rodowiska, analizuje sie potrzeby i zasoby szkoty
z obszaru wychowania i profilaktyki w szkole na podstawie:

1.

2.
3.

badan ankietowych skierowanych do rodzicow na temat oczekiwan rodzicow w realizacji tresci

profilaktycznych i wychowawczych,

spostrzezen wychowawcy na temat klasy,

analizy stanu wychowania w szkole:

— obserwacji biezgcych zachowan uczniéw na terenie szkoty, analiza uwag wpisanych do
dziennika,

— sprawozdan opracowanych przez wychowawce,

— Konferencje wychowawcze.

ZADANIA | OBOWIAZKI PODMIOTOW REALIZUJACYCH PROGRAM.

1. DYREKTOR SZKOLY:

dba o prawidtowe funkcjonowanie szkoty, o poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,
0 ksztattowanie twoérczej atmosfery pracy w szkole,

wspiera finansowo i organizacyjnie dziatania profilaktyczne w srodowisku szkolnym,

stwarza warunki do prawidtowej realizacji Konwencji Praw Dziecka oraz umozliwianie uczniom
podtrzymywania poczucia tozsamosci narodowej, etnicznej i religijnej,

kontroluje wypetnianie przez uczniow obowigzku szkolnego,

organizuje szkolenia dla nauczycieli,

dba o zapewnienie bezpieczehstwa na terenie szkoty;

2. PEDAGOG SZKOLNY:

prowadzi badania i dziatania diagnostyczne ucznidéw, w tym diagnozowanie, indywidualnych
potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych ucznidow w celu okreslenia
mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien ucznidw oraz przyczyn niepowodzen
edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu uczniéw, w tym barier i ograniczen utrudniajgcych
funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu przedszkola, szkoty i placéwki,

diagnozuje sytuacje wychowawcze w szkole w celu rozwigzywania probleméw wychowawczych
stanowigcych bariere i ograniczajgcych aktywne i petne uczestnictwo ucznia w zyciu szkoty,
udziela uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich do
rozpoznanych potrzeb,

podejmuje dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych probleméw dzieci i mtodziezy,
minimalizuje skutki zaburzen rozwojowych, zapobiega zaburzeniom zachowania oraz inicjuje rézne
formy pomocy w srodowisku szkolnym i pozaszkolnym uczniow,

inicjuje i prowadzi dziatania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych,

pomaga rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych mozliwosci,
predyspozycji i uzdolnien uczniow,

wspiera nauczycieli, wychowawcéw w rozpoznawaniu indywidualnych potrzeb rozwojowych
i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych uczniow w celu okreslenia mocnych stron,
predyspozycji, zainteresowan i uzdolnieh ucznidw oraz przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub
trudnosci w funkcjonowaniu uczniéw, w tym barier i ograniczen utrudniajgcych funkcjonowanie
ucznia i jego uczestnictwo w zyciu przedszkola, szkoty i placowki, udzielaniu pomocy
psychologiczno-pedagogiczne;.

3. NAUCZYCIEL:

ma obowigzek reagowania na przejawy u dzieci niedostosowania spotecznego,

wspiera swojg postawg i dziataniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny ucznidw,

udziela pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych, w oparciu o rozpoznane potrzeby
uczniow,
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odpowiada za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole i poza jej terenem
w czasie uroczystosci szkolnych, wyjsé, wycieczek szkolnych,
Swiadczy pomoc psychologiczno - pedagogiczng w biezgcej pracy z uczniem.

4. WYCHOWAWCA KLASY:

prowadzi we wspotdziataniu z pedagogiem szkolnym szkolenia i konsultacje dla rodzicéw,

dazy w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, sprawuje opieke wychowawczg nad
powierzonymi mu uczniami szkoly poprzez tworzenie warunkéw wspomagajgcych ich rozwoj
i przygotowuje uczniow do zycia w rodzinie i w spoteczenstwie,

poznaje warunki zycia i nauki swoich wychowankow,

uczy pozytywnego myslenia i stawiania na sukces poprzez rozwijanie poczucia wtasnej wartosci,
realizuje w toku pracy wychowawczej tresci i cele programowe programu wychowawczo-
profilaktycznego szkoty,

koordynuje pomoc psychologiczno - pedagogiczng w swojej klasie.

5. RODZICE:

znajg i akceptujg program wychowawczy proponowany przez szkote,

wspierajg dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewniajg mu poczucie bezpieczenstwa,
wspierajg wychowawcdw i nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach, stuzg wiedza,
doswiadczeniem i pomoca,

aktywnie uczestniczg w zyciu szkoty,

dbajg o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez dzieci ( np. czuwajg nad bezpiecznym
korzystaniem z Internetu).

STRATEGIE ZAPEWNIAJACE
REALIZACJE ZADAN WYCHOWAWCZYO - PROFILAKTYCZNYCH
| EWALUACJA PROGRAMU

Efekty dziatan wychowawczo — profilaktycznych bedg monitorowane na biezaco.
Sposoby zbierania informaciji:

obserwacja uczniow w réznych sytuacjach szkolnych

* rozmowy z nauczycielami, uczniami, rodzicami
» analiza dokumentéw
= ankiety
= wywiad
Cykliczne przeprowadzanie w klasach Il i VIII ankiet majgcych na celu analize edukacji szkolnej

(atmosfery, stopnia akceptaciji programu). Wnioski z ankiet nauczyciele bedg wykorzystywaé w dalszej
pracy wychowawczej.

Cykliczne przeprowadzanie w klasach Ill i VIl ankiet dla rodzicow majgcych na celu wytonienie
oczekiwah rodzicow wobec szkoty i ocene pracy wychowawczej szkoty i wspoétpracy ze szkota.
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